Dr. Popov
pritel vaseho zdravi

Bylinarsky poradce
Dr. Popova
(3. rozSifené vydani)

Ceska firma Dr. Popov s.r.o. navazuje na dlouholetou rodinnou bylinf-
skou tradici. JiZz dédecek zakladatele firmy byl mnoho let lékarem ve
francouzskych koloniich v Africe, druhou ¢ést Zivota pisobil v Cechdch.

Po cely zZivot pouzival k Iéceni svych pacient( téz byliny. Na jeho préaci
navazal syn Vladimir, velky znalec bylin, lidovy lécitel. Pokracovatelem
rodinné tradice je vnuk Pavel Popov.

Firma Dr. Popov s.r.o. nabizi Sirokou paletu prirodnich produktd, predevsim
bylinnych ¢aja, masti a potravnich doplrikG. Viyrobky firmy Dr. Popov s.r.o.
vychdzeji predevsim z originadlnich osvédcenych receptur a jsou cenové
dostupné Sirokému okruhu zakaznika.

Navod k uzivani bylinafského poradce:

1. Nejprve si vyhledejte Vas konkrétni zdravotni problém v Tabulce zdravotnich
problémd. Zdravotni problémy jsou v této tabulce sefazeny abecedné.

2. Vedle ndzvu zdravotniho problému najdete kody vyrobkd, vhodnych k uzivani
pii tomto zdravotnim problému. Pod timto kédem jsou vyrobky dale uvedeny
v bylinafském poradci.

3.V piipadé jakychkoliv pochybnosti doporucujeme konzultovat uZivani pfipravki
ve firmé Dr. Popov s.r.o. nebo s Vasim lékarem.

Pfejeme Vam dobré zkusenosti s vyrobky firmy Dr. Popov s.r.o.



Tabulka zdravotnich problému

Zdravotni problém Doporucené Zdravotni problém Doporucené Zdravotni problém Doporucené
- nazev pripravky - nazev pripravky - nazev prlpravky

Akne

Alergie

Angina

Anémie (chudokrevnost)
Artréza

Astma

Bércové viedy

Bodnuti hmyzem

Bolest hlavy

Bolest v krku

Bolest bricha — déti od 3 let
Bolest svall

Bolest zad

Borreliéza — rekonvalescence
Bronchitida

Celulitida

Cévy — kornaténi

Crohnova choroba

Cukrovka

Désné — krvaceni

Deprese

Dna

Dvanécternikové viedy
Dychani — potize

Ekzém mokvavy

Ekzém suchy

Ekzémy atopické
Gynekologické problémy
Hemoroidy — pokrocilé
Hemoroidy — zacinajici
Hepatitida — rekonvalescence
Hlasivky (Ginava)

Horecka

Hysterie

Chemoterapie (po skonceni)
Cholesterol — vysoka hladina
Chrapot

Chiipka — déti od 3 let
Chiipka — dospéli
Impotence

Imunita — déti — snizena
Imunita — dospéli — snizend
Infarkt (prevence)

Jatra — potize

Jizvy

Kandidéza

Kasel — déti od 3 let

Kasel — dospéli, kuracky kasel
Klimaktérium

Klouby — $patnd pohyblivost
Kocovina ( = stav po poziti alkoholu)
Kojeni — nedostatek mléka
Kondice — $patna

Kosti — degenerace

Kozni problémy

B36, A, F1

B10, C7 nebo C5, A
B38,B47,A

B37, F1

E15,B16

B39, C3,E12,A
B47,A
B42,C16n.C14,A
(9, E6, F1

B30, G2, F13

E19

B51

E12,E9, F11,C13
E9, F11

B17,C3
B44,C18n.C19,E19
E8

B9, A

E7

B29,E3,A

B36

B33,E13, G2
B40, A

B23,A

E19, B44, G1

(@]

C7 nebo C5

C12 nebo C15
B48, E1
B13,C12,A
B13,C9,A
E18,B20
B37,E21, E22, E19
B57

E13, G2

B55

B8, E3, A, E8
B37,E19, E21, E22
B52

B45,E10

B54, E1, E5

B51
B2,B59,E1,D

B4, E3

B20, A, E3

C11

B24,E16,A

B52, C18

B44, C19

B49,A

B39, F11,E12, F12
B20

B50

B6, E1

E5,D

C5,B10,A

Krevni tlak — nizky

Krevni tlak — vysoky

Krvéaceni ran

Krece v Zaludku

Krecové Zily (zacinajici a pokrocilé)
Ledviny — pisek, kameny

Lidej

Lupénka

Lymfatické uzliny — zdureni
Mandle zanét

Menstruace — tézkosti

Migréna

Mocové cesty — nocni pomocovani
Mocové cesty — zanét

Moc — $patné vylucovani

Modfiny (zvy3end tvorba)
Mozkova piihoda (prevence)

Mozoly

Nadorové onemocnéni
Nadvaha

Nachlazeni
Nachlazeni — déti
Nehty — plisné

Nehty — Spatna kvalita
Nehty — zanét nehtového Iizka
Nechutenstvi

Nervozita

Neplodnost

Nespavost

Nespavost — déti

Nohy — studené

0O¢i — Unava, slabsi zrak
Obezita

Odfeniny

Omrzliny

Opary

Opruzeniny

Otlaky

Otoky

Ozdraveni organizmu — istici kiry
Paleni Zahy

Pamét — Spatnd

Paty — popraskané
Paradentdza

Plet — problémy

Plisné — kozni
Plynatost

Plynatost — déti

Poceni celého téla
Poceni nohou
Popéleniny (vcetné slunce)
Poranéni — rany
Prolezeniny

Prostata — zvétSeni
Prijem

Revmatizmus

B56

B14,A, E3

E6

B22,E7
B4,B41,C1,C4,A
B27,A
C15,B10
B18, A, C7,C16
B2,A

B37

B48, E1

B30, A, F13, G2
B28
B26,E11,E10
B26, E11

B4, C13, C1
B4

(@)

B11,A, E7,B2
B7,A,E3,D
B44, B45, E10
B52

()

B5

C10

E4

B32,E13, B33
E1

B32, E13, G2
B51

C2,B9

B35

A, B7,E3,D
E6, C10

C14

B2, C5

8

C1 nebo C11
B43,A, C13
B1,A, D, E2
B19, E18

B9, B31

(€]

B36, E20

B5, B10, C5, F3
5

B22,A

B51

B15

F2

F9, C17

E6

Cl

B53, E2, E11
B25, E16, A
B40, E9, F11,A

Ryma

Ryma senna

Rihani

Salmoneldza

Sexualni nechutenstvi — muzi
Sexualni nechutenstvi — zeny
Skleréza

Slezina — poruchy funkce
Slinivka — poruchy funkce
Snizena krevni srazlivost
Soustredéni — Spatné
Starnuti — celkové oslabeni
Strach

Strie

Stres

Stfeva — poskozena mikrofléra
Strevni horecka

Svaly — Unava

Svrab

Svédéni

Skytavka

Toxicita organizmu — Cistici kury
Toxicita organizmu — tézké kovy
Traveni — Spatné

Trombdza

Urologické tézkosti

Unava organizmu

Unava nohou

Ustni dutina — zanéty

Virové infekce

Virové infekce — déti

Vitalita — snizend

Vlasy — Spatnd kvalita, vypadavani

Vodnatelnost

Vrasky

Viedy

Vycerpanost

Vyrony

Vytoky Zenské

Zadéry

Zahnisané rany
Zapach z Gst

Zanét hornich cest dychacich
Zanét zil

Zapareniny

Zacpa

Zlomeniny

Zuby — $patna kvalita
Zalude¢ni nevolnost
Zaludecni $tavy — nedostatek
Zaludecni vredy
Zaludek — prekyseleni
Zily — praskani
Zluénik — poruchy
Zlu¢ové kameny

B38,F4
B19,E18
B25,A
B54, B33, E5
B33, E5, 1
B9, A

B21

B21

E6

B31
E1,B11
B33, F13
1
E13,B34
B24,E16,B1,A
£7

€2, F11,F12
7

s

E18

B1,A
B46, A
B22,E16,E18
B12,A
B26,E11
E4,E17,B6
F2,B41,C2
B36, E20
B45, E10
B52
B3,E17
BS, E1
B43,A
6,A

s

B59, E1

Cl

B48, E10, D
10, E6

8

E18, E20
B44, E10, C18, C19
B12

s

A

C1,D, E5
B5,D

B19

B22,A
B23,A
B19,A E16
B4
B20, A, E3
B20,A
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A. Originalni indické Psyllium
Psyllium je 100% pfirodni rostlinna vlaknina (vycisténé osementi jitrocele indického
Plantago ovata), uzivand v indické ajurvédé (tradicni indicka medicina) jiz vice nez
2000 let. Psyllium v travicim dstroji zvétsi az 40x sviij objem a vznika hojivy gel, ktery
absorbuje jedovaté a rakovinotvorné latky z traviciho traktu a odstranuije je z téla.
ZvétsSenim objemu Psyllia vznika téZ pocit , faleSného nasyceni” a zmensuje se chut

k jidlu. Psyllium pomahd pfi cukrovce a zvySené hladiné cholesterolu.

Jiz po nékolika dnech uzivani dokaze navodit spravnou hustotu a pravidelnost stolice.
Psyllium neni ndvykové, neobsahuije barviva, konzervacni latky ani chemické piisady.
Je vhodné i pro téhotné Zeny, matky béhem kojeni a déti od 3 let.

Podrobnosti na www.psyllium.cz

Psyllium dodavame v nékolika variantach:
Neochucené v baleni 50 g, 100 g a 200 g.
Ochucené Psyllium - Psyllicol s prichuti pomerance a melounu v baleni 100 g.

B. Originalni bylinné caje Dr. Popova

Jsou to originalni kompozice bylin pro jednotlivé zdravotni problémy.
Neobsahuji zadné konzervacni latky, barviva ani chutova aromata.
Pouzivané byliny pochézeji z ekologicky cistych oblasti a hotové
bylinné caje jsou testovany v akreditované laboratofi.

Caje pro lepsi kondici:

B1. Univerzalni cistici caj

- vynikajici ¢aj pro pitnou Cistici kuru, odstrariuje toxické odpady z téla
B2. Heuréka Tea

- Caj s protinadorovymi Ucinky, vyrazné posiluje imunitu organizmu

- pfi zdufeni lymfatickych uzlin a oparech

B3. Caj Zivota — Tea Vitae

- skvély bylinny ¢aj pro vitalitu, celkové harmonizuje organizmus

- bylinafi je nékdy oznacovan jako ,Cesky Zen-Sen”

B4. Rutinova bomba

- obsahuje pfirodni rutin, zpeviiuje cévy a zvysuje jejich pruznost

- snizuje riziko vzniku krecovych Zil, hemoroidd, infarktti a mozkovych piihod
- omezuje tvorbu modfin a praskani Zilek (na stehnech, v ocich, ve tvari)
B5. Kfemikova bomba

- vynikajici bylinny ¢aj s obsahem pfirodniho kiemiku

- pri zhorsené kvalité pleti, vlast, zubl a nehtti, omezuje vypadavani vlast
B6. Popoviiv bylinny

- chutny kondicni ¢aj k celorocnimu piti s obsahem Zen-Senu

Caje pfi zdravotnich problémech celého organizmu:

B7. Otylka

- pfi snizovani nadvahy, podporuje rychlejsi spalovani tukd

- snizuje nadmérnou chut k jidlu

B8. Antichol

- vynikajici bylinny ¢aj pfi zvysené hladiné cholesterolu

B9. Sklerotin

- Caj pri kornaténi cév (sklerdze), cisti cévy, zvysuije jejich priichodnost
- omezuje pocit chladu v koncetinach, zlepsuje pamét

B10. Akné Tea

- bylinny caj vhodny pii akné a jinych koznich problémech



B11. Antiradikal tea
- omezuije Ucinky volnych radikalti na lidsky organizmus
- proti starnuti bunék, zlepsuje stav pleti, snizuje riziko nadort

Pozndmka: Volné radikély jsou agresivni ¢astice napadajici zdravé buriky v téle. Podilejf
se na vzniku cca 80 nemoci. Pro starsf lidi predstavuji volné radikdly aZ 9x vétsf riziko.

B12. Trombolin

- Caj pii tromboze a zanétu Zil, snizuje krevni srazlivost

- zkvalitiiuje krevni obéh a zvysuje odolnost kapilar

B13. Hemorin tea

- bylinny caj pfi hemoroidech

- zpeviiuje cévni stény, omezuje krvaceni z konecniku

B14. Hyperton

- Caj pii potizich s vyssim krevnim tlakem, posiluje ¢innost srdce
B15. Antipot

- bylinny caj snizujici nadmérné poceni

B16. Anemin

- Caj pfi chudokrevnosti (anemii), zlepsuje bledou barvu pleti

- omezuije silné menstruacni krvaceni (moznost priciny ubytku krve)
B17. Borrelin

- Ucinny Caj pri rekonvalescenci po borreliéze

B18. Psorian

- vynikajici ¢aj pii lupénce, hoji a zklidiiuje zanéty pokozky

B35. Bystry zrak

- zostfuje vidéni, pfi inavé, slzeni a paleni oci

B36. Paradentin

- vyborny na paradentozu, afty a po vytrzeni zubu

- omezuje krvaceni, hoji zanéty v Ustni dutiné, regeneruje sliznice
B37. Angina tea

- pfi zanétu mandli a anging, na unavené hlasivky a chrapot

- slouzi zaroven jako kloktadlo (podporuje rozpousténi hlenti v krku)

B38. Stopalergin
- bylinna koupel nohou pfi senné rymé a jinych alergiich
- tepla koupel nohou odvede krev z prekrvenych sliznic hlavy a vyvola dlevu

Caje pfi potizich s pohybovym aparatem:

Caje pfi problémech s travenim a vyluéovanim:

B19. Anacid

- pfi prekyseleni Zaludku, proti péleni zahy a pfi fihani

- podporuje tvorbu slin a zasaditych travicich fermentt

B20. Hepa tea

- jaterni a Zlu¢nikovy ¢aj, vhodny i po poziti alkoholu (pfi kocoving)
B21. Pankrean

- bylinny caj pfi potiZich se slezinou a slinivkou

B22. Amarin Tea

- Zaludecni ¢aj na dobré traveni, pfi plynatosti, nadymani a krecich v zaludku
B23. Ulkusan

- pfi zaludecnich a dvanacternikovych viedech, zmirfiuje bolesti, tlumi zanéty
B24. Antikandin

- vhodny pfi kandidéze, ozdravuje stievni mikrofléru

B25. Salmonelin

- Caj pii infekénim prdjmu a salmoneldze, dezinfikuje stfeva

B26. Diuret tea

- Ucinny urologicky caj, pfi zanétech v mocovém Ustroji

B27. Stop pisek

- bylinny ¢aj pfi ledvinovém pisku a kamenech

B28. Antiur tea

- bylinny ¢aj pfi potizich s nocnim pomocovanim (u dospélych)
B29. Stop cukr

- vynikajici bylinny ¢aj pfi cukrovce

B39. Kloubik

- zlepSuje pohyblivost kloub, vyplavuje soli usazené v kloubech

- zmirfiuje bolesti pfi artréze

B40. Re-Dna tea

- pfi revmatizmu a dné, zmirfuje bolesti, vylucuje kyselinu mocovou
B41. Caj ,100 mil”

- snizuje bolest pfi kiecovych Zilach, svalové tinavé a dlouhém stani
B42. Bercen tea

- pomaha zacelit bércové viedy, zmirfiuje bolesti, zlepsuje stav Zil

B43. Edemin
- bylinny ¢aj pi otocich a vodnatelnosti

B56. Maté zelené

- Caj z Jizni Ameriky, silné povzbuzuje (obsahuje kofein)

- zahani hlad (k redukci hmotnosti), pfi nizkém krevnim tlaku

B57. Ruzovy Ibisek (Hibisci Sadariffae)

- lahodny caj ze Sudanu, k dopInéni vitamind, minerald

- pfi nadmérném poceni (v nemoci, v 1été), vychlazeny snizuje horecku
B58. Rooibos

- ¢aj z Jizni Afriky, obsahuje mineralni latky a stopové prvky

- vhodny pro déti i téhotné zeny (neobsahuije kofein)

B59. Guduchi (Nektar nesmrtelnosti)
- himalajsky ¢aj z Nepélu, zvySuje imunitu organizmu
- pii fyzické a psychické vycerpanosti, Cisti krev, protinddorové Gcinky

C. Originalni bylinné masti a balzamy Dr. Popova

Prirodni bylinné masti jsou pfipravené podle originalnich rodinnych receptur.
Vysoka koncentrace bylin a citlivé rucni zpracovani zarucuiji vynikajici acinnost.
Zakladem masti jsou vceli vosk a kvalitni neskvarené veprové sadlo, které nasi predkové
pro jejich hojivé vlastnosti uzivali po staleti. Masti maji pfijemnou viini a zpravidla jsou
dobre snaseny i alergiky. Neobsahuji barviva.

Masti pfi problémech s pohybovym aparatem:

Caje pFi problémech s dychacim ustrojim:

B44. Islandsky vanek

- Ucinny bylinny ¢aj pfi nachlazeni a kasli, odstranuije i tzv. kuracky kasel
B45. Antigrip tea

- bylinny caj s echinaceou, zvysuje imunitu organizmu

- vynikajici pfi chfipce i jinych virézach, vhodny jako prevence

B46. Anti — smog

- pro osoby ohrozené koufenim, smogem a tézkymi kovy

- podporuje vylucovani tézkych kovl z organizmu, chrani sliznice dychacich cest

B47. Astma tea
- omezuje astmatické zachvaty

C1. Kostivalova mast

- na prolezeniny, vyrony, otlaky a podlitiny, na zacinajici krecové zily

- k regeneraci po zlomeninach

C2. Kostivalova mast s kafrem

- intenzivné prohfiva a prokrvuje pokozku, na ztuhly a namozeny pohybovy aparat
C3. Jirovcova mast

- na bolestivou artrézu, pfi borreliéze

Masti pfi problémech s pokozkou:

Caje pro zeny:

B48. Zensky ¢aj Livie

- harmonizuje menstruacni cyklus, plsobi protizanétlivé pfi vytocich
B49. Klimak tea

- harmonizuje organizmus v obdobi klimakteria

- odstranuje nervozitu, nespavost, stres a navaly

B50. Laktozin tea

- pro tvorbu matefského mléka, dobrou kondici kojence a matky

Bylinné caje pro déti:

Caje pfi zdravotnich problémech v oblasti hlavy:

B30. Migrenan

- bylinny ¢aj pfi bolestech hlavy a migrénach

B31. Einstein Tea

- zlepSuje pamét a soustfedéni, vhodny pro studenty, manazery apod.
B32. Sladky sen

- ¢aj pro klidny a hluboky spanek, pomaha pfi nervozité

B33. Gaskoiisky caj sStésti

- Caj pro dobrou naladu a chut do Zivota (z Gaskoriska)

- odstrariuje nervozitu, deprese a strach, mirné afrodisiakum pro muze i Zeny
B34. Homér

- vynikajici ¢aj pro inspiraci a lepsi naladu, pro pohodovou relaxaci

- oblibeny ¢aj feckych basnikd

B51. Détsky caj

- bylinny caj pro zvySeni imunity déti od 3 let

- tisi bolesti briska a plynatost, podporuje klidny spanek

B52. Smoula Kaslik

- bylinny caj pro déti od 3 let pii nachlazeni, kasli a virézach, vyvolava poceni

Caje pro muze:

B53. Prostat tea

- Caj pii zbytnélé prostaté, zlepsuje vylucovani moci

- prevence rakoviny prostaty

B54. Casanova tea

- pro unavené pany s obsahem Zen-Senu, pfiznivé ovliviiuje libido

Cizokrajné bylinné caje pro zdravi:

B55. Cervené lapacho (Inka Tea)
- legendarni ¢aj Inkd, odstrafuje toxické odpady z téla
- pri snizené imunité, vhodny téZ po chemoterapii

C4. Mésickova mast

- na kiecové Zily, k regeneraci pleti (i po holeni)

C5. Tea Tree mast

- pfi oparech, akné, plisnich, svédéni a jinych koznich problémech

C6. Svizelova mast

- vynikajici k regeneraci pleti a prevenci vrasek, obsahuje zeleny caj

C7. Lnicova mast

- na akné, suché ekzémy, plisné, v nékterych pfipadech i lupénku a svrab

8. Salvéjova mast
- na mokvavé ekzémy, zapafeniny a opruzeniny (vcetné tzv. ,vlka")

C9. Rebfi¢kova mast

- na hluboce rozpraskané paty, na zacinajici hemoroidy

- pfi Stipnuti hmyzem

C10. Repikova mast

- na zanéty nehtového Iizka, na nehojici se ranky a praskliny kize
- k potirani hrdla pfi namoZenych hlasivkach

C11. Mésickova mast s peruanskym balzamem

- na mozoly, pooperacni jizvy, strie a zhrublou pokozku

C12. Zindavovéa mast

- k péci o andlni oblast (pfi nekrvacejicich hemoroidech), na nékteré atopické ekzémy
C13. Arnikova mast

- pfi otocich, problémech s klouby, pfi inavé svalii k masazim

- ke zmék¢eni zhrublé kize, k lepsimu vstfebani podlitin

C14. Diviznova mast

- pfi inavé nohou a pfi bércovych viedech (neaplikovat piimo do rany)
- pfi omrzlinach, k ochrané pleti pfed mrazem

C15. Lopuchova mast

- na détsky atopicky ekzém a liSeje, k péci o problematickou pokozku
C16. Propolisova mast s medem

- pfi svédivosti pokozky a plisnich, na nékteré typy lupénky

- na bércové viedy a zahnisané ranky, na popraskané paty a ruce

- k vyrovnani jizev, vrasek a ke zmékceni ztvrdlé kiize (mozoli)



C17. Hefmankova mast
- pii jakémkoliv podrazdéni kiize (véetné popalenin a spalenin)

Prsni balzamy pfi dychacich potiZich:

C18. Prsni balzam pro déti

- pfi dychacich potizich (kasli, bronchitidé apod.)

- k masazi hrudniku, zad, krku a zatylku, skvéle prohfiva a prokrvuje pokozku

C19. Prsni balzam pro dospélé

- Ucinny pfi dychacich potizich (kasli, bronchitidé apod.)

- obsahuje vyssi procento rostlinnych silic nez balzam pro déti

- vhodny k masazi hrudniku, zad, krku a zatylku, silnéji prohfiva a prokrvuje pokozku

D. Susena syrovatka MILKOFIT

- syrovatka ma vsechny vyZivové vlastnosti mléka

- vynikajici ndpoj bez konzervacnich latek, barviv, aromat a emulgatorg,

- neobsahuje kasein, a proto nezahleriuje tolik jako mléko

- vysoky obsah esencidlnich Zivin (aminokyseliny, mineraly, vitaminy)

- uzitecna pfi ocisté organizmu a pfi snizovani nadvahy

- pro vyvazenou vyzivu zdravych i nemocnych, pfi zvySovani imunity organizmu
(nadory, chemoterapie)

- pro kvalitni stav kosti, pleti, vlasti a nehtii

- pfi gynekologickych obtizich tzv. bilém vytoku

E. Bylinné a pfirodni pfipravky ze svéta

Firma Dr. Popov s.r.o. pozorné sleduje zavéry vyzkumda bylin a pfipravki z celého svéta
a nejuzitecnéjsi vyrobky nabizi svym zakazniktm.

E10. Muna-muna

- Indidny povaZovany za pfirodni antibiotikum

- pri bakterialnich zanétech dychaciho Ustroji, zaZivaciho a mocového Ustroji
E11. Achiote

- pfi zanétech mocopohlavniho systému, k regulaci spravné funkce ledvin
- pfi potizich s prostatou (v¢etné zanétu)

E12. Iporuro

- zlepsuje stav kloub, pfi bolestech svall, mé tisici a protizanétlivé tcinky
- pfi artréze, artritidé, revmatizmu a prochlazeni kloubii

E13. Valeriana Andina

- Ucinny pfirodni pfipravek navozujici hluboky a klidny spanek

- pomaha prekonat depresi, hysterické stavy, uzkost

F3.Tea Tree Oil krém - polomastny hydratacni krém

- na akné, ekzémy a plisné, vhodny pro denni i nocni pouziti

- vynikajici Cistici, zklidujici a regeneracni tcinky na pokozku

F4.Tea Tree Oil - nosni olej

- skvéle ucinkuje pfi rymé, okamZité uvolfiuje nosni dutinu

- vynikajicich ucinka je dosazeno spojenim cajovnikového oleje a prirodnich silic
s aromaterapeutickymi tcinky

VyZivujici kosmetika Mumio - se ,Zazraénym” balzamem

Italské pripravky pro Vase zdravi:

Peruanské byliny pro Vase zdravi:

V peruanskych Andach a amazonskych pralesich roste cela fada zajimavych rostlin. Tyto
byliny Indiani pouzivaji pfi tradicnich lécebnych postupech a dosahuiji pfi tom vynikajicich
vysledkd. Firma Dr. Popov s.r.o. dodava na trh pfirodni neupravené mleté susené byliny

v Zelatinové tobolce. Kvalita bylin je ovéfena Ministerstvem zdravotnictvi CR.

E1. Maca (jiny nazev Peruvian Ginseng)

- zdroj pfirodnich minerali - Zelezo, jod, vapnik

- pfi neplodnosti, nepravidelné menstruaci, frigidité, impotenci, chudokrevnosti
- regeneruje organizmus, zvySuje imunitu a zpomaluje starnuti

- stimuluje rast vlast

E2. Uria de Gato (jiné nazvy Cat’s Clow, Kocici drap, Vilcacora)

- pro cisténi organizmu, pfi léché nadorovych onemocnéni, pfi potizich s prostatou
- pfi kandidéze, stievnich a Zaludecnich potizich, k potlaceni virovych infekci
E3. Hercampure

- k redukci hmotnosti, pii cukrovce, zvySené hladiné cholesterolu

- normalizuje vysoky krevni tlak (prevence infarktu), stimuluje jatra a Zlucnik

E4. Algarrobo

- ma vysoky obsah pfirodnich aminokyselin, minerald, stopovych prvkd, pfi nadmérné
psychické a fyzické zatézi

- k posileni organizmu déti, sportovcd a nemocnych osob, téhotnych
a kojicich Zen

E5. Maca - Quinua

- mé vysoky obsah pfirodnich aminokyselin, mineralii a estrogend

- priznivé ovliviiuje rist svalové hmoty a kosti, obnovuje Zivotni silu

- zvysuje (u obou pohlavi) sexualni apetenci

E6. Sangre de drago ,Draci krev” — kapky
- stavi krvaceni, po zaschnuti vytvafi na rané"druhou kizi"
- po kousnuti nebo bodnuti hmyzem, ma antiseptické acinky

E7. Sangre de drago ,Draci krev” - kapsle
- pfi zaludecni nevolnosti a prjmu, vhodné pri stievnich a Zaludecnich viedech,
Crohnové chorobé

E8. Caigua

- pfiznivé ovliviiuje traveni tukd, hladinu cholesterolu a cukrt

- vhodny pfi obéhovych potiZich a celulitidé

E9. Chuchuhuasi

- Ucinny pfi vsech bolestech zad a pro uvolnéni zablokovanych svali
- pfi artritidé a revmatizmu, Gcinné ulevuje od vsech druhti bolesti

Italska firma SPECCHIASOL patfi k nejvétsim italskym vyrobctim pfipravkd pro zdravi

a ma fadu zajimavych produktt.

E15. Pfirodni Zelezo - FERROGREEN

- unikatni bylinny extrakt s vysokym obsahem lehce vstiebatelného organického Zeleza
ucinny pfi chudokrevnosti — anémii

- pfi silné menstruaci, podporuje tvorbu krve

- vhodny pro déti ve vyvoji, téhotné a kojici matky

E16. Mlécné bakterie - FERZYM

- vyjimecny piipravek s obsahem 10 kmend uslechtilych Zivych mlécnych bakterii
(1 kapsle obsahuje 6 miliard Zivych bakterii)

- regeneruje stfevni mikrofléru (napf. po uzivani antibiotik, pfi stresu, po chemoterapii)

E17. Koloidni stopové prvky - FISIOSOL TR

- koloidni stopové prvky jsou velmi dobfe vstiebatelné pro lidsky organizmus

- nezbytné pro spravnou funkci metabolizmu a enzymatické reakce v téle

- pii fyzické a psychické tinavé, ke zvy3eni vitality ve stafi

- vynikajici po borreliéze a salmoneldze, k rekonvalescenci po operacich

E18. Bylinné tablety - DIGERISCO

- potlacuji paleni zahy, fihani, Skytavku a zdpach z Ust

- zlep3uji funkci jater a Zlu¢niku, vynikajici po Zloutence (hepatitidé)

E19. Propolisovy sirup - OLIGOMIR EPID

- jako jediny sirup v CR obsahuije vycistény propolis, myrtu, matu a eukalyptus

- uvolnuje hleny, zlepsuje dychani a odkaslavani

- pisobi proti bolesti v krku a chrapotu

E20. Propolisova zubni pasta - OREPID

- pisobi na paradentdzu i jako prevence, odstranuje zanéty dasni, afty a zapach z ust

E21. Propolisové bonbény OLIGOMIR
- nizkokalorické propolisové bonbdny s obsahem esencialnich oleji myrty, maty
a eukalyptu, neobsahuiji cukr, nezpusobuji zubni kaz
- napomahaji odkaslavani, vhodné pfi bolestech v krku
- zvysuji imunitu, tlumi kasel, ulevuji pfi chrapotu
E22. Propolisové bonbdny EPID
- nizkokalorické propolisové bonbdny s lesnim aroma nebo s pomerancovou prichuti
- neobsahuiji cukr, nezpiisobuiji zubni kaz
- napomahaji odkaslavani, vhodné pfi bolestech v krku
- zvySuji imunitu, tlumi kasel, ulevuji pfi chrapotu

F. Originalni kosmetika Dr. Popova pro Vasi pokozku

Orientélni Mumio - tzv. Zazracny balzam je hnédocernd pryskyrice pochazejici z Asie, kde
se pouziva vice nez 3 000 let. Pro své mimofadné lécivé ucinky bylo vzdy vysoce cenéno.
Mumio obsahuje celou fadu minerall a dalSich dulezitych latek nezbytnych pro spravné

funkce lidského organizmu. Kosmetika s Mumiem je vhodna pro starnouci plet

a pro zlepSeni vyzivy pleti.

F5. Mumio tonikum - pletové cistici tonikum

- k osetfeni pleti pred nanesenim krému (denni nebo nocni krém Mumio)

F6. Mumio denni krém - hydratacni denni krém

- lehce vstiebatelny polomastny krém pro bézné denni pouziti

F7. Mumio nocni krém - mastny vyZivny nocni krém

- zabranuje tvorbé vrasek, skvéle vypind plet, udrzuje pokozku vlacnou
F8. Mumio pletové mléko

- ke kazdodennimu oSetieni celého téla po sprchovani a koupeli

Slunecni kosmetika Panthenol Dr. Popova:

Panthenol je jedna z forem vitaminu B5. Je nezbytny pro udrzeni zdravé pokozky,
poméhé predchazet pfiznakiim starnuti kiize. Ma vyznamny vliv na hojeni popélenin.
Panthenol se vyuziva ve slunecni kosmetice.

F9. Panthenol spray

- na spalenou ¢i podrazdénou pokozku, chladi, zklidruje a regeneruje plet

- zlepsuje vyZivu a rlst vlasového porostu

F10. Panthenol vyZivny krém - nocni vyZivny krém

- k béznému osetreni obliceje a po slunéni, na suchou, citlivou, normalni a zralou plet

Masazni kosmetika Dr. Popova:

Antisepticka kosmetika s TEA TREE:

Cajovnik australsky (Melaleuca alternifolia, anglicky Tea Tree) obsahuje olej s vynikajicimi
dezinfek¢nimi, antiseptickymi a hojivymi Gcinky. Tato kosmetika je vhodna zejména pfi
rtiznych koznich problémech.
F1.Tea Tree Oil - olej z australského ¢ajovniku
- Ucinny pfi plisnich, ekzémech, akné, oparech, Stipnuti hmyzem, spaleninach

a drobnych rankach - nefedény
- pri anginé a aftech - kloktat (fedéni 10 az 15 kapek na 250 ml vody)

F2.Tea Tree Oil spray

- pfi nadmérném poceni a zapachu chodidel, proti plisni nohou
- k osvézeni unavenych nohou, k dezinfekci bot

Masaz plisobi na zlepseni pohybu lymfy. Usnadriuje odchod skodlivych latek ze svald,
¢imZ dochazi k odstranovani pociti inavy.

F11. Ice gel - masazni gel

- chladivy nemastny masazni gel s mentholem

- pfi bolestech patefe, kloubd a svald, pfinasi okamzitou Glevu

F12.Stimulan - masazni olej
- silné prohfivajici, lehce vstfebatelny olej k lokalni masazi namozenych ¢ésti svald,
kloubil a patefe, vhodny pfi akutnich bolestech pohybového aparatu

F13. Migrenol - masazni olej
- k masazi spankd, cela a zatylku pfi migrénach, k relaxaci po dusevnim vypéti

G. Originalni osvézovace vzduchu Dr. Popova

Eterické oleje ovliviiuji nékteré télesné a psychické funkce ¢lovéka. OsvéZovace vzduchu
z produkce firmy Dr. Popov s.r.0. jsou originalni kompozice éterickych oleji s velmi
prijemnou vani ve formé rozprasovace.

G1. Respiran

- pfi dychacich potizich (chfipka, ryma, kasel, bronchitida), k dezinfekci vzduchu
G2. Relaxan

- pfi inavé, stresu, nespavosti, bolesti hlavy a migréné
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